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Organizacion Caminera de Antioguia
“PASO A PASO CONSTRUYENDO PAIS”

Por el Camino de Islitas

y Juntas del Nare
Camineria histérica y Cultural

CAMINO DE ISLITAS

DURACION 6 DIAS — DIFICULTAD: MEDIA Y ALTA
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«...De todas maneras los saltos y rios arremolinados eran un grave peligro. Parecia que
fueran colocados como prueba antes de dar el permiso de ingresar a Antioquia. Por eso las
pendientes del Nare las entendiamos como una escala muy dificultosa de subir. Desde la
embarcacion se observan las altisimas paredes rocosas que muchas veces caen
verticalmente hacia el rio, entre picos cubiertos de bosques verdes donde los papagayos
establecen su centro de juegos y ruidos, junto a una banda de micos que hacen tanta o mas
algarabia; se escucha el ruido cadencioso de las caidas de agua y se ven su blanca espuma
y sus fuertes remolinos buscando el sendero que las lleve a tierras bajas. Mientras la vista y
el oido se entretienen con cada uno de estos detalles, siento que puedo respirar aire puro y
gozar de mayor libertad...Este tramo parece ser el prélogo del gran drama que la naturaleza
quiere entregar al viajero, mostrar la belleza de los Andes, como la obertura gigantesca,
donde se pueden encontrar las caracteristicas mds sublimes de los sentimientos y
sensaciones humanas...» Carl August Gosselman — Viaje por Colombia (1826)

APOYAN: Camineriacolombia SAS RNT 39709 - Grupo Zocaminos de Guatapé — Corporacon
ecoldgica y cultural Sangre Verde de Puerto Nare - Grupo Caminantes de San Rafael.

Historia, hermosos paisajes y patrimonio natural y cultural; tradiciones, cuentos y espantos,
gente cadlida y trabajadora son algunos de los motivadores que convocan para hacernos
presentes en los bellos municipios de Puerto Nare, San Carlos, San Rafael y Guatapé, la
hermosa tierra de grandes y caudalosos rios como el Magdalena, el Samana, el Nare y
Guatapé, también de rios cristalinos como el Arenal y el Bizcocho, las represas mas importantes
del pais y el Peidn de Guatapé. Los caminantes de Antioquia estan invitados a empacar
morrales para participar en este programa; una oportunidad para que los caminantes visiten
esta region, descubran su territorio y conozcan su historia y cultura, ya que durante la misma
tendremos la oportunidad de realizar actividades de convivencia e interaccion con la comunidad
a través de sus expresiones sociales y culturales. Dispondremos de dos rutas con diferentes
niveles de dificultad- alto y medio- que pondran en evidencia los mas hermosos paisajes y sitios
patrimoniales de esta hermosa regién del oriente antioquefio, donde caminantes disfrutaran de
uno de los caminos mas importantes en nuestra historia, seguiremos las huellas del antiguo
camino de Islitas y Juntas del Nare, reconocido como los mas importantes de Antioquia en el
pasado, estos caminos atraviesan hermosas zonas boscosas con balcones naturales sin igual
y son bafados por los rios mas cristalinos de Antioquia, caminos que fueron testigos mudos de
la pujanza de un pueblo que forjé su historia a lomo de mula entre agrestes montafias. Ademas
de recorrer algunos vestigios de estos caminos, habra ademas actividades de integracion y
esparcimiento, charlas académicas que pretenden sensibilizar a los lugarefios, operadores de
turismo, caminantes y comunidad en general en el rescate y reconocimiento de los caminos
patrimoniales que han sido eje del desarrollo histérico en esta subregion y de todo el
departamento. Un evento que pretende darle continuidad a la propuesta de recuperacion,
conservacion y promocion de nuestro patrimonio caminero, y asi mismo promover y fortalecer
la creacion de grupos de caminantes en estas localidades, que ayuden a mantener vivo este
proyecto, el cual también es una alternativa social para el turismo sostenible donde se vislumbre
el senderismo como opcion de actividad fisica y sano esparcimiento, brindando una oportunidad
para recuperar y conservar el patrimonio regional, propiciando sensibilidad con el medio
ambiente, sirviendo como medio para fortalecer y generar tejido social.

Atractivos: Encuentro vivencial con la historia de uno de los caminos mas importantes de
Antioquia; viaje por el rio Magdalena y el rio Samana; hermosos caminos ancestrales y paisajes
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rurales; patrimonio geodiverso, miradores de las cuencas de los rios Samana, Nare, Guatapé,
Arenal y Bizcocho, y del sistema de embalses que forman en el oriente de Antioquia. Paisajes
boscosos del oriente de Antioquia con abundantes aguas y piscinas naturales.

PROGRAMACION

PRIMER DIA

Viaje de Medellin a Puerto Nare — Viaje por la historia del municipio, por el rio Magdalena y
Nare (20 km), visita de los caminos que del centro de Antioquia llegaban a Puerto Nare. Paso
por cascada Gatico, puertos Islitas 1 y 2, y cementos Nare.

Hospedaje en fincahotel al lado del rio Nare (Samana — rio Verde)

SEGUNDO DIA

Viaje por el rio Magdalena, Nare y Samana (rio Verde) hasta Juntas del Nare y Muros - 12 km
Transporte terrestre desde rio Nare a Puerto Garza (Narices), se visita la Cascada de este
sector, y se camina hasta Ciénaga. Grado de Dificultad 3 (6 km).

Posibilidad de alquilar mula (Costo no incluido).

Hospedaje en fincas campesinas

TERCER DIA

Caminata Ciénaga - Canoas (Jordan) - Grado 3 (13 km). Posibilidad de alquilar mula (Costo
no incluido).

Trayecto Canoas - La Holanda - El Balseadero en transporte (via y represa destruyeron el
camino)

Hospedaje en finca-hotel
CUARTO DiA
Caminata Balseadero - La Aguada — Estacion Jaguas - Grado 3 (12 kms) - Transporte hasta

San Rafael y visita en la tarde piscinas naturales del rio Arenal.

Hospedaje en finca-hotel al lado de banaderos rio Arenal.

QUINTO DIA
Caminata rio Bizcocho— Alejandria Grado 3 (12 kms) Opcional: Visita proyecto turismo
comunitario vereda la Pava, caminadas cortas con bafo en el Bizcocho.

Regreso a Medellin después de las 4:00 pm

INVERSION TRAVESIA 5 DIAS
$1.500,000 (Grupo minimo de 10 personas y maximo de 16 personas)
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SEXTO DIiA (OPCIONAL)

Paseo-caminada por quebrada y balneario Nudillales - Alejandria, visita al vertedero de
Embalse Guatapé. La noche anterior se duerme en hospedaje campestre en Alejandria.

INVERSION TRAVESIA 6 DIAS
$1.750,000 (Grupo minimo de 10 personas y maximo de 16 personas)

Incluye transporte vehicular y maritimo, acarreo de equipaje adicional, hospedaje 5 noches,
alimentacion (desde cena primer dia hasta almuerzo ultimo dia), seguros, apoyo al turismo
comunitario de la region, y guianzas tematicas especializadas por dos guias profesionales,
acompafiamiento de arriero. Para reservas y logistica se debe pagar el total de la travesia 30
dias antes de la misma, por la cancelacion de la actividad se cobrara un 30% si se hace antes
de dos semanas de la fecha prevista para la misma, después, se puede incurrir en un valor
mayor de acuerdo con las reservas ya pagadas.

No incluye: Transporte personal en mula ni elementos no mencionados en lista anterior.

Fechas recomendadas
Finales de enero — todo febrero y marzo

Mayor Informacioén:

Correo-e : org.camineradeantioquia@gmail.com.
Cel: 3148472881
http://www.organizacioncamineradeantioquia.org

Atentamente,

José Lubin Torres Orozco
Presidente Organizacién Caminera de Antioquia — OCA
cel: 3148472881
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